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ALKALMAZASTECHNOLOGIA

Lapostetok szigetelése — Jarhato zoldtetok szigetelése

Amennyiben az épiiletiink legfels6é fodémszerkezetének folé nem kivanunk
ferdesiki térelhatarold szerkezetet (magastet6t) épiteni, Ugy a
fodémszerkezetet lapostetds kialakitasban kell megvaldsitani.

Ennek a fodémszerkezetnek nagyon sokféle igénybevételnek kell
megfelelnie, ebbdl kifolydlag nagyon sokféle szerkezeti kialakitas is
lehetséges. Természetesen azt is el kell donteni, hogy sziikséges-e
kihasznalni a vizszintes fodém adta egyéb lehet6ségeket, azaz jarhatd
tet6t, ezen belll terasztetdt, parkolotet6t, zoldtet6t kialakitani, vagy a
legegyszeriibb nem jarhaté kialakitasu szerkezeti rétegrendben
gondolkodunk.

Szerkezeti felépités szerint a laposteto lehet:
1. Kéthéju hidegtetd

Az ilyen tet6k két héjra oszthatdak, az elsé héj a teherhord6é fodémszerkezet, a masodik héj pedig a
vizszigetelést hordd aljzat. A két héj (réteg) kozt egy atszellbztetett légréteg helyezkedik el, hszigeteléssel
kiegészitve.

2. Egyhéju melegtetd

A komplett szerkezeti rétegrendben nincs atszelléztetett légréteg.

Szerkezeti rétegrend kialakitas szerint a laposteto lehet:
1. Egyenes rétegrendii lapostetd
Egyenes rétegrendrél akkor beszéliink, amikor a hészigetelés a vizszigetelés alatt helyezkedik el.

Ez a rétegrendi kialakitas azonban tobb szempontbél is kedvezétlen, mert:

e llyen esetben a vizszigetelés borzasztéan nagy h6mérséklet-ingadozasnak van kitéve, egy meleg nyari
napon a belsé hémérséklete elérheti a +75-80 C°-0s hémérsékletet is; ugyanez télen pedig jelenthet
akar -10 C° -15 C%-o0s belsé hémérsékletet is.

e Az egyenes rétegrend( tetészigeteléseknél a h6észigetelés ala (a teherhordd fodém és hészigetelés
kozé) illetve a hdszigetelés folé (a hdszigetelés és vizszigetelés kozé) éplletfizikailag muszaj
megfeleléen méretezett paratechnikai rétegeket beépiteni.

e Elengedhetetlen a két paratechnikai réteg kiszell6ztetése. A gyakorlatban viszont ennek megoldasa
gondot okoz a kivitelezés soran, és a kiszell6zés szempontjabdl (dramlastanilag) végiul nem mindig
muikddnek jol az ilyen tipusu szerkezetek.
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2. Forditott rétegrendii laposteté by etex
Forditott rétegrendr6l akkor beszéliink, amikor a hdszigetelés a vizszigetelés felett helyezkedik el. Ez a
rétegrendi kialakitas mind épliletfizikailag mind épuletszerkezettanilag kivaldo megoldast jelent.

Elényei:

e Avizszigetelés védelme a mechanikai kdrosodastol az épitési id6 és a késébbi hasznalat alatt.

e Nem all fenn a vizszigetelés szélséséges hdterhelése (egy meleg nyari napon a belsé hédmérséklete
csak a 20-30 C%-o0s hémérsékletet éri el, télen pedig csak a +10-+15 C’-os pozitiv hémérsékletre
sullyedhet le).

e Avizszigetelést nem éri UV-terhelés.

o Ahdszigetelést még zord id6jarasi korulmények mellett is el lehet helyezni.

e Lecsokken arétegszam a hagyomanyos tet6kkel szemben.

o Nem kell a paratechnikai rétegek tervezésével, kivitelezésével foglalkozni a nagy hétarold kapacitasu
vasbeton fodémek esetében. (Amennyiben a teherhordd fodém konnylszerkezetes - pl.: trapézlemez,
ugy a vizszigetelés alatti réteg-rétegek hévezetési ellenalldsa minimum 0,15 m2K/W kell hogy legyen,
mert a hészigetelés alatti vizszigetelésen elvezetett csapadék elfolydsa kozben olyan mértéki leh(ilést
eredményezhet, hogy a teté6fodém alsé feliletén a para kicsapdédasa megjelenhet, aminek
kovetkeztében kiilonb6z6 éplletfizikai kdrosodasokat johetnek létre).

o Egyesetleges teté6funkcid valtozasabdl adddo atépitést kdnnyen meg lehet valdsitani.

Barmilyen jarhaté vagy nem jarhaté megoldas esetén épiiletszerkezettanilag és
épiiletfizikailag a legelonyosebb szerkezeti felépités az egyhéjii tetés (melegtetds) kialakitas,
forditott rétegrendi szerkezettel, amelynél a hészigetelés a vizszigetelés felett helyezkedik el.

Miért az URSA XPS extrudalt polisztirol szigeteléanyagok beépitése ajanlott?

e Kivald a hdszigeteld képessége

Magas nyomdszilardsag, mechanikai terhelhet6ség

jellemzi

e Minimalis a vizfelvétele; nedves, talajvizes kornyezetben is
hatékony

o Fagyalld és rothadasmentes

o Alaktartd, formatartd, és kapillarisan zart szerkezettel
rendelkezik

e Magas paradiffuizids ellenallasu

e Konnyen vaghato és egyszerlen beépithet6
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Meleg (lapos) tetdk fajtai a hasznalati igények szerint: by ete

1. Nemjarhaté laposteték

Elettartamuk soran nem kell szamolni huzamosabb emberi tartézkoddasra, kizarolag a karbantartasi,
allagmegovasi munkalatok soran varhaté emberi hasznalat.
Az ilyen szerkezeti kialakitasu tet6ket nem jarhato tetéknek hivjuk.

2. Terasztetok

Elettartamuk soran szamolni kell huzamos, rendszeres emberi tartézkodasra, ezért az ilyen tetéknél a feluleti
jarhato burkolatkialakitasra is gondolni kell.
Az ilyen szerkezeti kialakitasu tetéket hasznositott (jarhatd) tetéknek hivjuk.

3. Parkolétetok

Elettartamuk soran szamolni kell nem csak emberi, hanem huzamos, rendszeres gépjarmd forgalomra is, ezért
az ilyen tetéknél a feluleti burkolé feluletet ugy kell kialakitani, hogy mind az emberi mind a
gépjarmiforgalombdél adédo igénybevételeknek tartésan ellen tudjon allni.
Az ilyen szerkezeti kialakitasu tet6ket hasznositott (jarhato) tetéknek hivjuk.

4. Zoldteték

Zoldtet6knél kétféle szerkezeti kialakitas lehetséges. Lehet extenziv (gyakorlatilag nem jarhatd) és lehet
intenziv (jarhato és gépkocsi forgalomra is alkalmas) kialakitasu.

Zoldtet6k (forditott rétegrendii, egyhéju ,,melegtet6”’) hoszigetelése

A mai, f6ként varosias tervezési munkalatok soran nagyon fontos szempont, hogy
az adott épulet altal kisajatitott zoldfellletbdl valamit ,visszajuttassunk” a
természetnek, a kérnyezetnek.

Egy jol tervezett zoldtetd, azon felill hogy esztétikus a megjelenése, még
szamos egyéb funkciét is betélt-betolthet:

e Hozzajarul a varosi leveg0 tisztasagahoz-tisztitasahoz,

o Bdvitett életteret jelenthet,

e Nagyon jelentds a csapadék megtartd-visszatarté képessége,
e Ellatja a vizszigetelés mechanikai és hétechnikai védelmét is

Az egész rétegrendi kialakitas soran figyelembe kell venni a kertészeti
liltet6kozegek tulajdonsagait, az liltetend6 novényzet sziikségleteit.

Mivel a szerkezeti rétegrendek felsé rétegei kertészeti tevékenységet igényelnek, igy fokozottan lgyelni kell
els6sorban a vizszigetelés és hdszigetelés sériilésmentességére.
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Zoldtetdk kétféle szerkezeti rétegrendje: by etex

1. Extenziv kialakitasu zoldtet6:

Az ilyen tipusu zoldtet6knél az ultetd (vegetacios drén réteg) kozeg vékony, altaldban 6-12 cm vastagsagu,
mely szarazsagtiiré novényekkel van beiiltetve. Locsolast és rendszeres kertészeti gondozast nem igényel.
Ezeket a tet6ket tobbnyire a nem jarhatoé kategoriaba szoktuk sorolni.

Mivel maga az Ultet6kbzeg vastagsaga csekély, igy az egy m2-re esé térfogatsuly is alacsony, igy a komplett
rétegrendek szélszivas elleni rogzitésrél gondoskodni szukséges.

Az URSA XPS hdszigetel6 tablakat a teherhordd fodémszerkezetre a vizszigetelésre kell elhelyezni.

Csak lépcsos szélképzésii hészigetel6 tablakat alkalmazhatunk forditott rétegrendii zoldtéknél.

Kiilonos tekintettel a meleg évszakokra, az XPS lapok
lefektetését kovetéen azonnal el kell helyezni a i
védoréteget (pl.: geotextiliat) és a sziikséges leterhelést is,
a héség és UV-sugarzas kovetkeztében fellépd

karosodasok elkeriilése végett.
(A vizszigetelés egyben a parazarast is biztositja.)

Vizszigetelést csak gyokérallo kivitelezésben
készithetiink.

Vizelvezetés szempontjabol magat a teherhordd
fodémszerkezet felsd sikjat el lehet késziteni a megfeleld
lejtés kialakitassal (min. 2,5 %-os lejtés javasolhatd), -ennek
hianyaban a fodémszerkezetre egy lejtésben kialakitott pl.:
lejtbeton, réteget kell elhelyezni.

Amennyiben a kulon rétegként elhelyezett lejtbeton,
hészigeteld adalékos, uUgynevezett konnylbeton, ugy
épuletfizikai méretezés szikséges, mivel a vizszigetelés ala is kerul hészigetelés ami paratechnikai
problémakhoz vezethet (mint pl.: az egyenes rétegrendi teték esetében).

A tablakat szorosan kell egymas mellé illeszteni, és az egymas mellé kerulé sorokat kotésben (eltolva) kell
kialakitani. Ragasztasuk sziikségtelen. A hészigetelé tablak egyszer( kéziflirésszel vagy egy éles késsel
kénnyen megmunkalhatéak, méretre vaghatoak.

Az XPS hdszigetelo tablakat forditott rétegrendili tetokben, csak és kizarolag egy rétegben szabad
elhelyezni, az esetleges két réteg hoszigetelés kozt kialakuloé vizfilm rétegképzodés elkeriilése végett.

e Ha a vizszigetelés bitumen alapu (pl.: bitumenes vastaglemez) ugy a hészigetelés és a vizszigetelés
kozé elvalaszté réteg elhelyezése szlikségtelen.

e Amennyiben a vizszigetelés anyag egyrétegl PVC, ugy a hészigetelés és a vizszigetelés kozé egy
ragasztas nélkili, de egymason atlapolt (kb.: 20 cm) Uvegfatyol teritést kell elhelyezni, a PVC-
szigetelés és XPS hab kozti lagyité vandorlas elkerlilése végett.

A teljes feliileten lefektetett URSA XPS hészigetelésre egy elvalasztd, paraatereszté és nem nedvszivo
réteget (pl.: 140 gr/m2 sulyu geotextilia) kell fektetni, ragasztas nélkiil, de atlapolas (kb.: 20 cm)

kialakitasaval.

Kovetkezd |épésben elhelyezzik a szivargd-vizmegtartd réteget (drén-szényeg feliletén geotextilia
szlréréteggel ellatva).

Ezutan kovetkezhet a vegetacios réteg elteritése és az adott extenziv novényzet belltetése.
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Az egész tet@szerkezet kialakitasanak meg kell felelnie a tet6szigetelési a szakmai és a zoldtet6 szigetelési
iranyelveknek, melyekben meghatarozasra kerul a vizszigetelések aljzata, lejtés viszonyai, vizszigetelés
anyagai, tet6osszefolydk kialakitasa, atméréje, leterhelések mértéke, stb.

2. Intenziv kialakitasu zoldteté

Az ilyen tipusu zoldtet6knél az lilteté kozeg altalaban 15 cm vastagsag feletti, de bizonyos esetekben, ha a
betelepitend6 novényzet megkivanja, elérheti a 1,5-2 m vastagsagot is.
Locsolast és folyamatos, rendszeres kertészeti gondozast igényel.

Nagyon sok esetben az ilyen tet6kon igény az emberi és az
esetleges gépkocsiforgalom szamara a burkolt (jarhato)
felliletek kialakitasa is, ezért ezeket a tetdket a jarhaté
kategoriaba szoktuk sorolni.

Elveiben a rétegrend kialakitassal az extenziv tet6knél leirtakat
szukseéges kovetni és betartani, azzal a kulénbséggel hogy itt
nem vegetacios réteget (6-12 cm) alkalmazunk, hanem
tltet6kozeget, melynek vastagsaga a mar emlitett 15 cm-
t6l 2 m-es vastagsagig barmi lehet, ami igazodik a
betelepitendé novények, bokrok, cserjék, fenydk, fak és
stb. igényeihez.

Mivel az intenziv tet6knél jéval nagyobb terhelések varhatéak
mint extenziv teték esetében, igy az elhelyezendd hészigeteld
anyag nyomoszilardsagara kiulonosen oda kell figyelni a
tervezési munkak soran.

Természetesen az egész tetészerkezet kialakitdsanak meg kell felelnie a tetészigetelési a szakmai és a zoldtetd
szigetelési iranyelveknek, melyekben meghatarozasra kerlil a vizszigetelések aljzata, lejtés viszonyai,
vizszigetelés anyagai, tet6osszefolydk kialakitdsa, atmérdje, leterhelések mértéke, stb.

Komplett rétegrendi javaslat (fellilr6l lefelé haladva):

1. Kdilsé légtér

2. Extenzivvagy Intenziv novényi kultura

3. Vegetacios réteg-extenzivnél, Gltetd kozeg-intenzivnél (a szukséges vastagsagban)

4. Szivargo, vizmegtarto réteg (pl.: drén-szényeg felliletén geotextilia szlir6réteggel ellatva)
5. Elvalaszto, sz(r6 réteg (pl.: geotextilia min. 140 gr/m2 sulyu)

6. URSA XPS hészigetelés, lépcsbzetes szélképzéssel (hétechnikailag méretezve)

7. Gyokéralld vizszigeteld réteg/rétegek

8. Teherhordd fodémszerkezet (pl.: monolit vasbeton)

9. Bels6 vakolat

10. Belsé légtér
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Az ajanlott URSA XPS hészigetel6 tablak tipusai
URSA XPS N-IlI-L

Sima feluletl és lépcsdzetes szélképzésl termék.
10 %-0s 6sszenyomodasnal 30 T/m2 maximalis terheléssel terhelhetd.
2 %-0s 0sszenyomoédasnal 13 T/m2 maximalis terheléssel terhelhetd.

URSA XPS N-V-L

Sima feluletl és lépcsbzetes szélképzésl termeék.

10 %-0s 6sszenyomodasnal 50 T/m2 maximalis terheléssel terhelhetd.
2 %-0s 0sszenyomodasnal 18 T/m2 maximalis terheléssel terhelhetd.

URSA XPS N-VII-L

Sima feluletl és lépcsdzetes szélképzésl termék.
10 %-o0s 6sszenyomddasnal 70 T/m2 maximalis terheléssel terhelhetd. 1]
2 %-0s 0sszenyomodasnal 25 T/m2 maximalis terheléssel terhelhetd. *'—n

Hoéatbocsatasi tényez6k alakulasa, eltéro szigetelési vastagsagok esetén:

W
URSa -
—Xps °5

s
URSa

by etex

URSA XPS vastagsaga Hovezetesi tényezd . 2 max. U-értek
U-érték (W/m’K
(mm) (W/mK) érték (W/m’K) 7/2006 TNM szerint
100 0,317
0,036
120 0,27
140 0,246 0,25
0,038
160 0,218

A szadmitas meghatarozasanal figyelembe vett adatok:

* Az URSA XPS hdszigeteles feletti retegeket nem vettilk bele a szamitasunkba.
*  URSA XPS (A=0,036-0,038 W/mK)
*  vizszigetelés 1 cm (A=0,17 W/mK)

W/mK)
*  belsd vakolat 1 cm (A=0,87 W/mK)

* felsd sikjan lejtésben kialakitott teherhordd vasbeton fédém minimum vastagsag 25 cm (A=1,55
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